JUNTA DE FREGUESIA DE ODIAXERE
(CONCELHO DE LAGOS)

PROPOSTA DE DELIBERAGAO n.° 9/2025

Proposta de aprovacao do Regulamento de Apoio Social da
Freguesia de Odidxere

Considerando que:

A freguesia dispoe de atribuicdes varios dominios, entre eles, a A¢do Social, conforme
resulta do disposto no n°2 alinea f) do art®7 do Regime Juridico das Autarquias Locais,
pelo que pode atuar no apoic das familias em situagdo de fragilidade econdmica
promovendo assim uma melhoria da sua qualidade de vida.

A intervencdo social da junta de freguesia visa prestar apoio ao agregado das
familias/individuo, integrado ou ndo por criancas bem como jovens adultos, com
objetivo de colmatar fragilidades sociais, nomeadamente, situacdes de caréncia
econdmicq, situacdes de desemprego, problemas habitacionais, entre outros.

Todos estes aspetos desencadeiam o aumento da pobreza e excluséo social colocando
em causa os compromissos familiares e pde em risco a satisfacGo dos direitos bdsicos
como alimentacdo, saude, educagdo, habitacéo, entre outros.

Neste dmbito torna-se imprescindivel a intervencd@o a nivel da agdo social por parte da
Freguesia de Odidxere a fim de prevenir e reparar situagbes de caréncia e de
desigualdade socioecondmicas, dependéncia, disfungcdo, exclusdo e vulnerabilidades
sociais bem como a e promocdo comunitdria das familias e/ou cidaddos e o
desenvolvimento das respetivas capacidades.

Assim procedeu-se & elaborac@o do Regulamento de Apoios Sociais da Freguesia de
Odidxere, ao abrigo das competéncias cometidas aos érgdos das autarquias locais,
que constitui o instrumento que permitird a concretizacdo desses apoios, em articulacdo
e cooperacdo com instituicbes de solidariedade social e/ou em parceria com as
entidades competentes da administragcdo central.

Assim, propde-se que a Junta de Freguesia delibere aprovar, nos termos da alinea f) do
art.® 9 conjugado com a alinea h) do n°l do art.® 16 da lei das autarquias locais (Lei

75/2013 de 12 de setembro), o Regulamento de Apoios Sociais da Freguesia de

{Cc: 05 Morguet Pereira Fonseca)

Odidaxere, em anexo.

Odidxere, 27 de fevereiro de 2025
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REGULAMENTO DE APOIO SOCIAL DA FREGUESIA DE ODIAXERE

A intervencdo social da junta de freguesia visa prestar apoio ao agregado das
familias/individuo, integrado ou ndo por criangas bem como jovens adultos, com objetivo de
colmatar fragilidades sociais, nomeadamente, situa¢des de caréncia econdmica, situacdes de
desemprego, problemas habitacionais, entre outros.

Todos estes aspetos desencadeiam o aumento da pobreza e exclusdo social colocando em
causa os compromissos familiares e pée em risco a satisfagdo dos direitos basicos como
alimentacao, saude, educagao, habita¢do, entre outros.

Neste ambito torna-se imprescindivel a intervengdo a nivel da agdo social por parte da
Freguesia de Odidxere a fim de prevenir e reparar situagdes de caréncia e de desigualdade
socioecondmicas, dependéncia, disfungdo, exclusdo e vulnerabilidades sociais bem como a e
promog¢ao comunitaria das familias e/ou cidaddos e o desenvolvimento das respetivas
capacidades.

Atendendo que a legislagdo define que as freguesias dispdem de diversas atribuigdes no que
concerne a agdo social, a freguesa pode atuar no apoio as familias em situagdo de fragilidade

econémica promovendo assim uma melhoria da sua qualidade de vida.



CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS
Artigo 12

Objetivos

1 — O presente regulamento visa definir a tipologia de apoios e respostas de cardcter social
atribuidos pela Junta de Freguesia para fazer face a situagSes de caréncia de agregado
familiar/ individuo em situacao de vulnerabilidade socioecondmica que comprovem nao ter
recursos para fazer face a despesas essenciais e inadiaveis bem como as respetivas condigdes
de acesso.

2 - O presente regulamento visa ao abrigo das competéncias cometidas aos 6rgaos das
autarquias locais, constituir o instrumento que permitird a concretizagdo desses apoios, em
articulagdo e cooperagdo com instituicdes de solidariedade social e/ou em parceria com as
entidades competentes da administracdo central.

3 - AJunta de Freguesia de Odiaxere assume assim um papel de interventor fundamental ao
nivel do diagndstico social e encaminhamento e/ou acompanhamento de casos sempre que

se verifique essa necessidade.

Artigo 22
Conceitos

Agregado familiar — conjunto de individuos que vivem com o requerente em comunhdo de

mesa e habitacdo, ligados por lacos de parentesco, casamento, unido de facto, coabitagado
economia comum, e outras situacdes semelhantes as indicadas.

Rendimentos — todos os recursos do agregado familiar proveniente de trabalhos, pensdes,
prestacdes complementares, subsidios, bolsas, indemnizagbes, pensdes ou quaisquer outros
de natureza pecuniaria.

Rendimento mensal per capita — quociente obtido através da divisdo do conjunto dos

rendimentos mensais do agregado familiar subtraidas pelo nimero de elementos que o

integram.



Situacdo de vulnerabilidade socioecondmica - consideram-se nesta situacao os agregados

familiares/individuos com rendimentos per capita igual ou inferior ao valor de referéncia da

pensdo social regime ndo contributivo.

Artigo 32
Tipologia de apoio

1 - Os apoios sociais atribuidos pela Junta de Freguesia de natureza financeira ou configuradas
com programas, projetos sociais, visam promover a satisfagdo de necessidades basicas para o
bem-estar e melhorias das condi¢des de vida da populagdo numa ldgica de subsidiariedade
conjugando esforgos com as equipas de acdo social da seguranga social do municipio, das
escolas ou outros, de forma a acionar os mecanismos de apoio social ja existentes.

2 — A atribuicdo do apoio financeiro pontual excecional e temporério a agregados familiares
que se encontram em situagdo de vulnerabilidade socioeconémica visa fazer face as despesas
essenciais para uma vida condigna. A saber:

e Habitacdo — despesas com rendas ou presta¢do de crédito habitacdo permanente,
despesas com pagamentos obrigatérios que estejam em causa as condigdes de salubridade
das habitacGes, disponibilidade de uma pequena habitagdo em situacdo de pessoas sem
abrigo por pequenos periodos para resolugdo imediata do seu problema habitacional.

e Servicos essenciais — despesas de fornecimento de agua, eletricidade, gds e em casos

devidamente justificados, telecomunicagdes.

¢ Saude — despesas com préteses, aquisicdo de 6culos mediante prescricdo médica,
despesas com consultas, meios complementares de diagnéstico, tratamentos médicos, etc.

e Educacdo — despesas com material escolar necessario ao desenvolvimento curricular
das criangas, despesas com equipamentos escolares, outro material em épocas pontuais.

e Despesas bdsicas — produtos alimentares e higiene.

e Acessibilidade — despesas relacionadas com a acessibilidade para pessoas com
mobilidade condicionada.
3 — Os apoios regulados no presente regulamento ndao podem ser acumulados com outros
apoios dirigidos para iguais fins, atribuidos por outras entidades publicas ou privadas, que

prestem apoios de natureza idéntica.



- A atribuic3o dos apoios descritos anteriormente tem por base a analise e avaliagdo social
realizada respeitando todos os requisitos e condigdes do presente regulamento e sdo
aprovadas pela Junta de Freguesia mediante proposta de um vogal do executivo da Junta.

- Para o efeito previsto no numero anterior o executivo fard uma analise ao requerimento

apresentado e podera realizar uma outra visita ou visita domicilidria sempre que o justifique.

Artigo 42
Condicbes de acesso
Podem beneficiar destes apoios sociais disponibilizados ao abrigo do presente regulamento,
as pessoas e familias que se encontrem em situagdes de vulnerabilidade socioeconémica,
demonstrando ndo ter recursos para fazer face a despesas basicas no agregado mencionadas

no n2 2 do artigo 39.

Artigo 52
Critérios de atribuicdo
1— A atribuicdo dos apoios sociais constantes no presente regulamento pretende assegurar o
bem-estar dos beneficiarios e o respeito pela sua dignidade promovendo uma cidadania ativa.
A sua atribuicdo depende da satisfacdo das seguintes condigdes:
2 — Criar uma ficha onde ficam registados todos os pedidos de apoio de cada agregado
familiar/individuo que teve acesso.
3 — Cidaddo nacional com residéncia e recenseamento na freguesia ou cidaddo estrangeiro
com residéncia comprovada na freguesia.
4 — Comprovada situacdo de vulnerabilidade socioeconémica nos termos do art.12 apurando
o seu rendimento mensal per capita de acordo com a férmula:
RMPC= (RF-(H+S+E+T))/n2 elementos

RF — Rendimento mensal liquido agregado familiar
H — Habitacdo, encargos mensais (renda, agua, luz, gas, condominio, etc)
S — Encargos mensais com o médico, consultas, ect.
E — Encargos com equipamentos sociais (escolas, creches, ATL, etc).
T — Encargos com aquisi¢do de passes de transporte, etc.

N — N2 de elementos agregado familiar



rrig}s

5 — Fornecimento de todos os documentos solicitados como apuramento da sua situagdo
economica e do agregado familiar.
6 — Inexisténcia de bens imodveis ou outros imdveis de reduzido valor patrimonial que ndo

sejam suscetiveis de gerar rendimento quando devidamente justificado.

Artigo 62
Instrucdo e formalizagdo do pedido

- O pedido de qualquer apoio social previsto no presente regulamento tera de ser solicitado a
Junta através de e-mail, requerimento préprio e entrevista.

- A Junta de Freguesia solicitard a documentagdao complementar que comprove a situagao
socioecondmica que julgue necesséria e adequada a apreciagao do pedido.

- Em caso da ndo entrega dos documentos solicitados, devem obrigatoriamente instruir o
pedido de apoio, notificar o requerente para os produzir em 5 dias uteis, com vista a

apreciacao do pedido sob continuagao prevista no art.210.

Artigo 72
Apreciacdo dos pedidos
- Os pedidos serdo processados por ordem de entrada, sendo, porém, dada preferéncia as

pessoas com grau de incapacidade alta e pessoas idosas com mais de 65 anos.

Artigo 82
Notificacdo
Requerente sera notificado da aprovagdo do pedido devendo-se apresentar nos servigos da
junta de freguesia para tomar conhecimento dos procedimentos a desenvolver sobre pena de

caducidade da decisdo de atribuigao do apoio.

Artigo 92
Protecgdo de dados
1 - Os dados fornecidos pelos requerentes destinam-se a informagao da candidatura ao apoio
previsto no regulamento sendo a Junta de Freguesia de Odiaxere responsavel pelo

tratamento.



2 - Os pedidos de atribuicdo de apoio devem incluir o consentimento para o tratamento de
dados de todos os elementos do agregado familiar.
3 - Os agregados que requisitam apoio deverdo autorizar a inser¢do dos seus dados em
plataforma com o objetivo de se proceder ao cruzamento de identificagdo ou outros
organismos publicos e os demais setores sociais do concelho a fim de assegurar a nao
acumulagdo de apoios com o mesmo fim.
4 - E garantida a confidencialidade no tratamento dos dados em conformidade com a
legislacdo aplicavel, sendo assegurados todos os direitos aos seus titulares incluindo o acesso,
retificacdo e eliminagao.

Artigo 102

Exclusdo dos pedidos

Serdo excluidos de andlise os pedidos que se enquadrem nas seguintes condigdes:
- As avaliacdes das condicbes socioecondmicas do agregado familiar ndo correspondem aos
rendimentos declarados;
- N3o preenchem os requisitos exigidos pelos artigos 42 e 52 do presente regulamento;
- N3o apresentam a documentagdo exigida para instruir o processo todo da notificacdo (5 dias
uteis);

- Utilizem qualquer metodologia fraudulenta com vista a obtengdo dos beneficios.

Capitulo 1l
Artigo 112
Apoio financeiro
A Junta de Freguesia procedera ao pagamento do valor atribuido por transferéncia bancaria,

cheque ou por outros meios a definir de acordo com a avaliacdo efetuada pelo executivo.

Artigo 129
Deveres dos beneficidrios
1 — S3o deveres dos beneficidrios do apoio financeiro participar a Junta de Freguesia de
Odiaxere qualquer informagdo suscetivel de alterar a avaliagdo da situagdo socioeconémica

do requerente como sejam o inicio da atividade profissional ou alteragado do agregado familiar.



apoio sera atribuido.

Capitulo Il
Artigo 13¢
Programas/Projetos Sociais

1 - Entende-se por programas sociais da Junta de Freguesia de Odidxere as respostas
estabelecidas e criadas pela mesma com o objetivo de combater e minimizar as assimetrias
sociais existentes proporcionando e respeitando o acesso a um conjunto de necessidades
basicas, promovendo a sua dignidade social, e salvaguardando os principios da igualdade,
justica social e equidade.
2 — As respostas disponibilizadas visam colocar a disposi¢do da populagdo em situagdo de
vulnerabilidade socioeconémica apoios ndo financeiros, mas sim outros programas que
assegurem o bem-estar da populagdo e o respeito pela sua dignidade, promovendo uma
cidadania ativa!

Capitulo IV

Artigo 14¢

Disposic¢oes finais

- Falsas declaracbes sem prejuizo da eventual responsabilidade civil, criminal ou outra, no
ambito do apuramento das condi¢des de acesso aos apoios atribuidos pela Junta de Freguesia
de Odiaxere designadamente no que se refere aos rendimentos e situagdo de vulnerabilidade
socioecondmica o0 uso incorreto para fins diversos das respetivas candidaturas, ou a omissao
de documentos comprovativos da despesa para o qual o apoio foi atribuido, determina a
imediata suspensdo desse apoio, a reposicdo de todas as importancias recebidas, e a
impossibilidade de beneficiarem de novos apoios atribuidos pela Junta de Freguesia de
Odiaxere.
- Todas as situagdes serdo analisadas isoladamente pelo Executivo, pode este definir situacdes
de excecdo.
- O desconhecimento do Regulamento n3do poderd ser invocado para justificar o ndo
cumprimento das suas disposigoes.
- Os encargos resultantes da aplicagdo deste regulamento serdo comparticipados por verbas

planeadas anualmente no orgamento da Junta de Freguesia de Odidxere.



Artigo 152
Entrada em vigor
O Presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicacdo em Diario da

Republica.

Apoios sociais

Partilha_Alimentar — Apoio alimentar que se caracteriza pela distribuicdo mensal

disponibilizando a carrinha e 2 funcionarios que vao buscar os bens ao armazém ao “Banco
alimentar contra a fome” para ser distribuido um cabaz alimentar pelas familias residentes
que se encontrem em situagdo de vulnerabilidade socioeconémica comprovada.

Programas ocupacionais e de entretenimento — Apoio logistico e no financeiro as atividades

desenvolvidas pelos grupos para realizagdo dos eventos planeados pelas associagbes sem fins
lucrativos envolvendo também a populacdo proporcionando uma melhoria nas condigdes de
vida de forma a diminuir a exclusdo social e vulnerabilidade.

Programa soliddrio — Este programa permite o acesso a medicagdo e equipamentos técnicos

de tais como dculos, cadeiras de rodas e outros, habitagdo gratuita aquando situacdo de sem
abrigo e por um pequeno periodo.

Este servico de empréstimo que se destina a pessoas em situagdo de dependéncia temporéria
e com baixos recursos econémicos, que ndo tem para onde ir enquanto ndo se resolve a sua
situagdo com a seguranca social.

Habitacdo — A custos reduzidos de forma a melhorar a sua qualidade de vida das pessoas em
situagdo de baixo recursos econémicos.

Banco de ajudas escolares — E a resposta que se destina a criangas promovendo a diminuigdo

do insucesso escolar e possivel abandono escolar este projeto destina-se a criangas que
frequentam o primeiro e segundo ciclo do ensino basico matriculadas na escola da freguesia
ou no agrupamento a que esta pertence.

Cabaz de Natal/Voucher para alimentos — A Junta de Freguesia entrega os seus fregueses

todos os anos na época natalicia um cabaz o valor correspondente a familias carenciadas com
maior vulnerabilidade socioeconémica comprovada.

Este cabaz voucher devera utilizado no comércio local.



Objetivos

O Presente protocolo estabelece as condigdes de atribuicdo de apoios sociais a individuos

e/ou familias carenciadas ou em situagdo de vulnerabilidade.

Ambito de aplicagdo
Poderdo beneficiar destes apoios os cidaddos em situagdo de caréncia econdémica que residem

na Freguesia de Odiaxere e outras situagdes que possam de carecer de analise prévia.

Tipos de apoio
Os apoios sociais a atribuir ao abrigo do presente protocolo podem abranger:
- Comparticipagdo em géneros alimentares;

- Aquisicdo de medicamentos ou com participagao em outros tratamentos.

Natureza dos apoios
Os apoios previstos neste protocolo sdo de natureza excecional pontual e temporaria sendo
atribuidos apenas em emergéncia social.
A decisdo da atribuicdo dos apoios sociais varia em fungdo dos mesmos, podem ser objeto de
uma prestacdo Unica, e esta dependente do orcamento previsto no respetivo plano da
freguesia para o corrente ano.

O apoio a atribuir seré realizado através da entrega de dinheiro ao requerente.
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Requerimento para solicitagdo de apoio

1 - Identificagdo do requerente

Nome: NIF:

Ne CC/BI/PP/TR: Validade: i

Morada:

Codigo postal: - Localidade:

Contato: E-mail:

2 — ldentificagdo do apoio pretendido:
D Apoio financeiro
D Apoio logistico

l:] Encaminhamento

2.1 —Descrigdo do apoio pretendido:

3 —Descricdo da agdo ou realizar para o apoio pretendido:

3.1 - Fundamentacao:

4 - Outros dados que considera relevantes:

Odiéxere, de de

O requerente




Documentos a anexar

- Copia do documento de identificagdo;

- Requerimento a solicitar o apoio pretendido;

- Apresentacdo dos recibos de ordenado ou outros subsidios;

- Recibos da renda habitacional, dgua, luz, gas, condominio, etc;

- Declaracdo passada pela farmacia da despesa mensal em medicagdo;
- Recibos de consultas, tratamentos, etc;

- Recibos que comprovam a despesa em equipamentos sociais;

- Despesas com transportes e outros.
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